
Ekfgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk 
ifjokjksa] xk¡oksa] 'kgjksa esa gj jkst+ ,sls lekpkj feyrs gS 
ftlls irk pyrk gS fd efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk 
yxkrkj c<+ jgh gSA ;g fgalk muds ru] eu] /ku vkSj 
lkekftd thou ij gksrh gSA nqfu;k esa yM+kbZ&>xM+s] 
ekj&dkV] naxs&Qlkn] ywV&ikV] os';ko`fÙk vkSj cykRdkj 
dh f'kdkj efgyk,a lHkh rjg ls gksus okys vU;k; dks lgu 
djrh gaSA cPkiu ls ysdj 
cq<+kis rd thou Hkj lHkh 
dh ns[kHkky Hkh ogh djrh 
gS vkSj lHkh dk ncko mlh 
ij cuk jgrk gSA tc NksVh 
cPph gksrh gS rc vius 
ekrk& firk] HkkbZ o iM+kslh 
ds vkSj tc cM+h gksus ds 
ckn 'kknh djds llqjky 
tkrh rks vius ifr] nsoj] 
tsB] lkl&llqj ds ca/ku esa 
jgrh gSA Lora=rk dk rks 
iz'u gh ugha mBrkA mlds 
lkFk pkgs tks vR;kpkj 
djrk gSA ek¡] cgu] csVh] iRuh] f'kf{kdk dh Hkwfedk fuHkkrs 
gq, efgyk pqipki gj rjg dh fgalk dks lgrh gSA ge 
lcdks feydj yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ij gksus okyh fgalk 
dks can djuk pkfg,A fgalk D;k gS bls tkuuk vkSj le>uk 
t:jh gS rHkh ge nwljksa dks fgalk ds ckjs essa crk ldrs gSaA 
^cjyh dh nqfu;k** bl vad esa vkidks yM+fd;ksa vkSj 
efgykvksa ij gksus okyh fgalk dh tkudkjh ns jgh gSaA vki 

Ekfgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk bls i<+dj nwljksa dks Hkh crk,axs ftlls yM+fd;ksa vkSj 
efgykvksa ij gksus okyh fgalk can dj ldsaxsA
efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk ds dkj.k
fgalk c<+us dk eq[; dkj.k efgykvksa dks cjkcjh dk ntkZ ugha 
feyuk gSA f'k{kk] [kku&iku] jgu&lgu] 'kknh&C;kg] 
?kj&Ckkj] [ksrh&ckM+h] /ku&nkSyr esa HksnHkko djrs gSaA ;g 
HksnHkko ifjokj esa gh fd;k tkrk gS ftlds dkj.k efgykvksa 

dks lcls T;knk ijs’kkfu;ksa 
dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ds viuh gkyr 
fdlh dks crkrh gS rks ifjokj 
o lekt mls ?kj dh 
lq[k&'kkafr] bTtr dk okLrk 
nsdj le>kSrs ds fy, etcwj 
dj nsrs gSA vxj efgyk 
vius gd ds fy, vkokt 
mBkrh gS rks mldks Mjkrs gS] 
/kedkrs gS vkSj mls u rks 

ifjokj esa vkSj u gh lekt esa lgh rjhds ls jgus nsrs gSA
bZ’oj us balku dks HksnHkko djus dk vf/kdkj ughaa fn;k gS vkSj 
dkuwu Hkh bldh bt+ktr ugha nsrkA cgkbZ ys[kksa ds vuqlkj 
**Ekkuo tkfr ,d i{kh ds leku gS] ftlds nks ia[k gSa] ,d 
iq#"k nwljk efgykA tc rd nksuksa ia[k etcwr u gksaxs] ,d 
lka>h 'kfDr ds }kjk fgyk, u tk,axs] rc rd i{kh dh vkdk'k 
esa mM+ku vlEHko gSA**

dbZ ckj efgyk dh ckr 
rykd rd igq¡p tkrh gSA 
bl rjg dh ijs'kkuh esa cgqr 
fgEer dj

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk ds dkj.k
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etcwr u gksaxs] ,d lka>h ’kfDr ds }kjk fgyk, u tk,axs] rc rd i{kh dh vkdk’k esa mM+ku vlEHko gSA**
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Ekkuo tkfr ,d i{kh dh rjg gS ftlds nks ia[k gSa ,d iq:"k 
vkSj nwljk efgykA tc rd nksukas ia[k cjkcj dh rkdr ls 
ugha mM+sxas rc rd ekuo tkfr viuh fodkl dh Åaph 
mM+ku ugha Hkj ldrh gSA ;g lksp dj nsf[k, vxj i{kh dk 
,d ia[k dkV fn;k tk, rks D;k og Ik{kh vkleku esa mM+ 
ik,xk\ ;g laHko ugha gSA bZ'oj dh utj esa efgyk vkSj 
iq:"k nksuksa cjkcj gS vkSj cjkcj jgsaxsA
efgyk dks cjkcjh dk ntkZ feyuk rks nwj mls vHkh Hkh cgqr 
ls ca/kuksa esa j[krs gSaA efgyk gh ifjokj dks pykrh gSA cPps 
iSnk djuk] mUgsa ikyuk] cM+k djuk vkSj iq:"kksa dh vkKk dk 
ikyu djuk] cM+s&cw<+ksa dh lsok djuk vkfnA cgqr ls iq:"k 
rks vkt Hkh efgyk dks 'kjkc ihdj xkyh nsrs gSa] ekjrs gSa vkSj 
tkuojksa tSlk O;ogkj djrs gSa tSls fd mls [kjhn dj yk, 
gSa ;k ,slk yxrk gS fd efgyk muds dke esa ysus dh dksbZ 
pht gSA mls tc pkgks mi;ksx fd;k vkSj t:jr ugha gSa rks 
mls ?kj ls fudky fn;k tkrk gSA
fgalk ds izdkj 

?kjsyw fgalk 
gekjs lekt esa T;knkrj yksx efgykvksa dks ifjokj] 
vkl&iM+ksl ;k fj'rsnkjksa }kjk dbZ rjg ls ijs'kku fd;k 
tkrk gSA ?kjsyw fgalk dk eryc gS mlds lkFk xyr O;ogkj 
djuk] viekfur djuk] xkyh nsuk] rkus ekjuk] ckj&ckj 
,d gh ckr ds fy, dksluk tSls fdlh efgyk ds cPps ugha 
gksus ij lrkuk] ml ij tknw&Vksuk djuk] mls Mkdu 
dgdj ?kj ls fudky nsuk] cykRdkj >wBk lkfcr djuk] 
ngst ;k ysunsu dh ekax ds fy, etcwj djuk vkSj efgyk 
dks ftank tyk nsukA bl rjg dh fgalk ds dkj.k efgyk u 
rks LoLFk jg ldrh gS] u lqjf{krA tks efgyk lqjf{kr vkSj 
LoLFk ugha og iwjs le; nq%[kh jgrh gSA efgyk dks 'kkjhfjd 
;k ekufld nq%[k nsrs tSls xHkkZoLFkk ds le; ekjihV djuk] 
tcjnLrh xHkZ esa iyus okys cPps dk fyax tk¡p djokus ds 
fy, etcwj djuk] xHkZ esa yM+dh gS irk gksus ij xHkZ fxjkuk] 
tcjnLrh ckj&ckj xHkZ/kkj.k ds fy, ijs'kku djuk ftlds 
dkj.k detksjh gksuk vkSj chekj gksus ij bykt ugha djokuk 
ftlls efgyk dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA
’kkjhfjd fgalk 
gekjs ns'k esa iq:"k iz/kku lekt esa efgykvksa ij 'kkjhfjd 
fgalk gksrh gSA efgykvksa dks iq:"kksa dh gj ckr dks ekuuk] 
lquuk vkSj mlds cuk, fu;eksa ds vuqlkj gh jguk iM+rk gSaA 
efgykvksa dks bl rjg ls nck;k] Mjk;k] /kedk;k tkrk gS 
fd og fdlh dks dqN Hkh ugha crk ldrh gSaA mldks ?kj ls 
ckgj ugha fudyus nsrs] fdlh ls ckr ugha djus nsrs gSA vxj 

efgykvksa ij fgalk dbZ rjg ls gksrh gSa] tSals ?kjsyw fgalk] 
'kkjhfjd fgalk] ekufld fgalk] ;kSu fgalk] vkfFkZd fgalk vkSj 
lkekftd fgalkA

fgalk ds izdkj 

?kjsyw fgalk 

’kkjhfjd fgalk 

dksbZ efgyk mldh ckrksa dks ugha ekurh rks iq:"k efgyk ij 
bl rjg ls gkoh gksus yxrk gS vkSj og 'kkjhfjd vR;kpkj 
djuk 'kq: dj nsrk gSA efgyk dks ekjuk&ihVuk] ?kwals ekjuk] 
tykuk] Mjkuk] pkdw ;k yksgs ds gfFk;kj ls ekjuk] xyk 
nckuk] /kDdk nsuk vkfn 'kks"k.k djrs gS ftlds dkj.k efgyk 
dh e`R;q Hkh gks ldrh gSA
Ekkufld fgalk  
efgyk,a dbZ rjg ls ekufld fgalk dh f'kdkj gksrh gSaA vxj 
dksbZ efgyk ds ifr dh chekjh ds dkj.k e`R;q gks tkrh gS rc 
mls rkus ekjrs gSa vkSj ;g dgdj lrk;k tkrk gSA ÞMk;u gks 
ifr dks [kk xbZ] vius ?kj dks tyk fn;k] rqEgkjs dkj.k gh 
mldh ekSr gqbZ] cls clk, ?kj dks mtkM+ fn;k] lHkh yksx mls 
xanh&xanh xkfy;ka nsrs gSAÞ ftlls eu dks pksV igqaprh gS vkSj 
eu ij cqjk vlj gksrk gSA vkerkSj ij efgyk dks tSls ngst 
ds fy,] cPps u gksuk] ckj&ckj yM+fd;ka iSnk gksus vkfn ls 
ijs'kku fd;k tkrk gSA efgyk dks rkus nsdj uhpk fn[kkuk] 
ges'kk mldh cqjkbZ djuk] ckj&ckj ,d gh ckr dks nksgjkbZ 
tkrh gS vkSj mls Mjk;k&/kedk;k tkrk gS ftlls viuk vkRe 
fo'okl [kks nsrh gSA ,sls le; esa efgyk cgqr T;knk Mj tkrh 
gSa vkSj vius vkidks detksj le>rh gSaA [kqn dksbZ fu.kZ; ugha 
ys ikrhA efgyk ijs'kku gksdj vkRegR;k Hkh dj ysrh gSA
;kSu fgalk
;kSu fgalk efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds lkFk ?kj esa] [ksr esa] 
taxy esa] dke dh txg ij dgha Hkh gksrh gS ftlls efgyk 
lqjf{kr ugha gSaA bldk mnkgj.k gSa vkyhjktiqj] /kkj vkSj 
>kcqvk ftys dh T;knkrj efgyk,a vkSj yM+fd;k¡ xqtjkr esa 
etnwjh djus ds fy, tkrh gSaA ogk¡ ij bu efgykvksa vkSj 
yM+fd;ksa ds lkFk [kqys vke 'kks"k.k gksrk gSA ftl txg ij 
dke djrh gSa] jgrh gS ogka mudh fcYdqy Hkh lqj{kk ugha gksrh 
gS D;ksafd Bsdsnkj ;k dkjhxkj yM+fd;ksa dks dke ds cgkus ls 
vdsys >wB cksydj ys tkrs gS vkSj muds lkFk NsM+NkM+ djrs 
gSa] Mjk&/kedk dj tcjnLrh cykRdkj djrs gSAdbZ 
yM+fd;ksa dks 'kknh dk >wBk ok;nk djds mls Qalk nsrs gSa vkSj 
mls NksM+dj Hkkx tkrs gSa ;k dgha ys tkdj csp nsrs gSaA 
vkyhjktiqj ftys ds ,d xk¡o dh ckr gS 3 lky igys xqtjkr 
esa ,d yM+dh etnwjh djus ds fy, xbZA ysfdu vc rd og 
nksckjk okil ?kj ugha vkbZ] mldk dksbZ irk ugha fd og ftank 
Hkh gS ;k ej xbZA ,d vkSj xk¡o dh ?kVuk gSa tks etnwjh djds 
yM+dh okil vius ?kj vk xbZ mlds dqN fnuksa ckn xqtjkr 
ls ,d dkjhxj muds ?kj vk;k] ftldks yM+dh ds 
ekrk&firk] HkkbZ lHkh igpkurs Fks vkSj ml ij cgqr fo'okl 
djrs FksA dkjhxj us yM+dh ds ekrk&firk dks dgk ÞeSa vkidh 
csVh ls 'kknh djuk pkgrk gw¡AÞ rc yM+dh ds ekrk&firk 
mlls 'kknh djus ds fy, jkth gks x,A blh ckr dk Qk;nk 
mBkdj og yM+dh dks vius lkFk ?kj ys tkus dh ckr dgha 

Ekkufld fgalk  

;kSu fgalk
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rc ekrk&firk us dgk Bhd gS ys tkvksA og vius ?kj ys 
x;k 10 ls 15 fnu gks x, okil ugh vkbZa rc mls <wa<us ds 
fy, x,A mlds ?kj tkdj ns[kk vklikl ds yksaxks ls iwNk 
rks irk pyk fd og ml yM+dh dks dgha vksj ys x;k FkkA 
lHkh txg <wa<us ij Hkh vkt rd mldk irk ugha pyk fd 
og fdl gky esa dSlh gksxh] dgka gksaxh dqN irk ughaA bl 
rjg dh dbZ ?kVuk,a gksrh gSA xk¡o esa vkerkSj ij dbZ iq:"k 
efgyk ds lkFk viuh euekuh dj] /kkSal nsdj] lkekftd 
eku e;kZnk dh nqgkbZ nsdj mlds lkFk 'kkjhfjd laca/k cuk 
ysrk gSA bl rjg dh gjdr djds iq:"k vius vki dks cgqr 
rkdroj le>rk gS D;ksafd vdsyh efgyk dks ns[kdj 
Mjk&/kedk dj cykRdkj djrk gS] fQj mldk pkypyu 
[kjkc crkdj mls gh ifjokj ds lkeus vkSj lekt esa cnuke 
djrk gSA rc efgyk dks lekt esa ijs'kku fd;k tkrk gSA 
efgyk eku] bTtr] 'keZ ls Hkh viekfur gksrh gSA
vkfFkZd fgalk  
vkfFkZd fgalk mls dgrs gS tc efgyk dks ?kj&ckj] 
[ksrhckM+h] /ku nkSyr] lksuk&pk¡nh] ysu&nsu vkfn dk dksbZ 
vf/kdkj ugha gksrk gSA efgyk dks 'kknh esa feys migkj] 
mlds ekrk&firk }kjk nh jde] lkeku o iSlk Nhu ysrs gSaA 
efgyk ds ifr o llqjky okys gj phat ij viuk vf/kdkj 
le>rs gSaA efgyk dks u gh cjkcjh dh etnwjh feyrh gSA 
efgyk pkgs ?kj esa gks ;k [ksr esa lcls T;knk dke djrh gSa 
ysfdu tc ysu&nsu djuk gksrk rc mls dqN Hkh irk ugha 
gksrk D;ksafd [ksrh&ckM+h] tehu tk;nkn dk ekfyd rks 
vkneh gh gksrk gSA vxj fdlh efgyk ds ifr dh vpkud 
viuh tehu] tk;nkn] ?kjckj] xgus vkfn dk caVokjk fd, 
fcuk e`R;q gks tkrh gS] bl le; efgyk dh gkyr cgqr 
[kjkc gks tkrh gS D;ksafd ,slk gksus ij ?kj ds iq:"k o 
fj'rsnkj mlds lkFk cqjk O;ogkj djrs gSa] ekjrs&ihVrs gSaA 
dHkh&dHkh efgyk dks ?kj ls Hkh fudky nsrs gSaA ifjokj esa 
eqf[k;k ds ejus ds ckn lkjh lEifÙk ij dCtk dj ysrs 
efgyk cspkjh dqN Hkh ugha dj ldrh gSA tc efgyk,a 
etnwjh djds iSls ykrh gSa og Hkh vkneh nk: ihus ds fy, 
iSls Nhu ysrs gSA efgyk dh esgur ds iSls Hkh mlds gkFk esa 
ugha jgus nsrs gSA bl rjg ml ij vkfFkZd fgalk gksrh gSA
Lkkekftd fgalk 
gekjs lekt esa lar&egkRek] usrk] f'k{kd] dfo] ys[kd 
ekurs gS efgykvksa dks J)k dh nsoh] nqxkZ] ljLorh] y{eh 
dgrs gSA nwljh rjQ gj rjg ls efgyk dks lrk;k tkrk gSA 
fgalk ifjokj esa gh ugha lekt esa Hkh gksrh gSA vktdy rks 
yksx fj'rs ukrs Hkwyrs tk jgs gSA ifjokj esa gh fdlh efgyk 
dh lqj{kk ugha gksrh D;ksafd firk] HkkbZ] pkpk] ekek] llqj] 
tsB] nsoj ;k fj'rsnkj mldk 'kks"k.k djrs gSA dbZ yksx 
vius vkidks ftrus eku&lEeku okyk fn[kkrs gS mruk gh 

vkfFkZd fgalk  

Lkkekftd fgalk 

uhp dke djrs gS dbZ xk¡o ds iVsy] ljiap] Bkdqj vkSj usrk 
tcjnLrh efgykvksa dk cykRdkj djuk] ?kj ;k dke ds txg 
ij NsM+NkM+ djuk ;k pyrs&fQjrs Mjkuk&/kedkuk rks vke 
ckr gks xbZ gSA efgykvksa dks vdsys ?kj esa jguk] ?kweus&fQjus 
esa lHkh nwj vlqj{kk eglwl gksus yxh gSa D;ksafd tc og vius  
ifjokj esa lqjf{kr ugha gksrh rks ijk, yksaxks ij fo'okl djus 
dk rks lksp Hkh ugha ldrs gSA >kcqvk] vkyhjktiqj] /kkj vkSj 
[kjxksu ftys esa yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dh gkyr bruh 
[kjkc gSa fd fnu ngkM+s [kqys vke 'kks"k.k gksrk gS tSls 
gkV&cktkj] Hkxksfj;k esyk] tkrjk] fnoklk] uokbZ] nhokyh] 
bUnksy vkSj cl esa ;k=k djrs le; efgyk ds 'kjhj dks Nwuk] 
'kjhj ds vaxksa dks idM+dj nckuk] tkucw> dj /kDdk nsuk] 
fpeVh ysuk] eq¡g idM+dj nckuk] ikao ls nckuk] cky [khapuk] 
diM+ksa dks [khapuk bl rjg tcjnLrh NsM+NkM+ djrs gSA
gekjs ns'k esa yxkrkj fgalk ds dkj.k lkeaiznkf;d nxksa esa 
nwljksa dh efgykvksa dk cykRdkj] mUgsa vkx esa QsadUkk] lM+dks] 
jkLrs ij uaxs ?kqekuk] upokuk] tkuojksa dh rjg O;ogkj djuk 
vkfn gksrk gSA fdlh efgyk dks fcuk dkj.k ls ijs'kku fd;k 
tkrk gSA mlls ?kjckj] mlds cPps Nhu ysrs] ?kj ls cs?kj dj 
nsrs gS vkSj lekt ls fudky nsrs gSA bl rjg dh efgykvksa 
dks u gh vius ek¡&cki ds ?kj esa vkljk feyrk vkSj u gh 
lekt mls lgkjk nsrk gSA
yM+fd;ksa ds lkFk fgalk
yM+fd;ksa ds lkFk fgalk ek¡ ds xHkZ ls gh 'kq: gks tkrh gSA tUe 
ls igys gh fyax tk¡p djokdj XkHkZ ls dU;k Hkzw.k gR;k djok 
fn;k tkrk gSA yM+dh iSnk gksus ij ifjokj okys mldh mruh 
ns[kHkky ughaa djrs ftruh yM+ds dh djrs gSaA dgrs gSa yM+dh 
rks ijk;k /ku gS] mls i<+k&fy[kkdj D;k djuk gS\ 'kknh ds 
ckn rks mls nwljs ?kj tkuk gS] mlds [kkus&ihus ij /;ku nsus 
dh t:jr ugha gSA ekrk&firk cpiu ls gh yM+dh dks vius 
NksVs HkkbZ&cguksa dks laHkkyuk] ?kj dk lkjk dke djuk] 
cMs+&cw<+ks dh ns[kHkky djuk] xk; HkSl dks pjkus ds fy, Xoky 
tkuk] taxy ls ydM+h ykuk] etnwjh djus tkuk vkfn dke 
djuk iM+rk gSA yM+fd;ksa dks u gh [ksyus&dwnus] ?kweus& 
fQjus] ekSt&eLrh djus] [kkus&ihus vkSj i<+us&fy[kus dk 
dksbZ vf/kdkj ugha gksrkA yM+fd;ksa ds lkFk gj ckr esa HksnHkko 
fd;k tkrk gSA vkerkSj ij tSls gh yM+dh cM+h gksus yxrh gS 
eka&cki] cM+s&cw<+s] vkl&iM+kslh] fj'rsnkj ml ij ncko 
Mkyrs gSaA yM+fd;ksa dks ckj&ckj ;g lquuk iM+rk gS] Þvc rw 
cM+h gks xbZ gks] ?kj ds dkedkt esa eu yxk] ?kweuk&fQjuk can 
dj] cM+s yksxksa ds tSls jgk dj] yM+dksa ls ckr er dj] flj 
ij iYyk fy;k dj vkfnA bl rjg ls yM+dh ds eu esa cpiu 
ls gh nwljs ntsZ dk izk.kh gksus dk ,glkl djok;k tkrk gSA  
ftlds dkj.k [kqn dk yM+dh gksuk ,d cgqr cM+h ltk yxrh 
gSA ,slk djuk ,d lkekftd vU;k; vkSj vR;kpkj gSA ;g 
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dsoy ,d ?kj] xkao ;k ns'k dh gh ckr ughaa gS cfYd iwjh 
nqfu;k esa dbZ lkyksa ls efgyk,a bl rjg dh rdyhQsa lgrh 
vk jgh gSaA ihf<+;ksa ls lekt efgykvksa dks nwljk ntkZ nsrk 
vk;k gSA ge gj ?kj] iM+ksl vkSj xkao esa ns[krs gSa fd yM+dh 
vkSj yM+ds esa HksnHkko fd;k tkrk gSA ,d gh eka&cki ls tUes 
csVs vkSj csVh ds lkFk ,d tSlk O;ogkj ughaa fd;k tkrkA 
yM+ds dks vPNh f’k{kk] vPNs diM+s] vPNk [kkuk&ihuk] vPNh 
LokLF; dh ns[kHkky] vPNs f[kykSus] vPNh ukSdjh] ckgj 
?kweuk&fQjuk lc dqN feyrk gSA yM+fd;ksa ds fy, dqN Hkh 
ugha feyrk gSA gesa vius ifjokj vkSj vkl&ikl dh 
yM+fd;ksa ds lkFk ,slk O;ogkj ughaa djuk pkfg,A efgykvksa 
ds vf/kdkj vkSj fo'ks"kkf/kdkj iq:"kksa ds leku gksus pkfg,A 
tks vf/kdkj] lqfo/kk,a] f'k{kk vkSj volj iq:"kksa dks feyrs gSa] 
efgykvksa dks Hkh oSls gh feyus pkfg,A yM+fd;ksa ds fy, 
f'k{kk yM+dksa ls Hkh T;knk t:jh gS D;ksafd yM+dh gh vkxs 
pydj ek¡ ds :i esa cPps dh igyh f'kf{kdk gksrh gSA 
efgyk&iq:"k feydj lekurk yk,a
ifjokj esa efgykvksa dks Hkh cjkcjh dk vf/kdkj fn;k tk, rks 
cgqr gn rd ?kjsyw ekjihV dh ukScr gh ugha vk,xhA dsoy 
dkuwu ls lekt ugha cnyk tk ldrkA tc rd lekt ds 
yksx vius >wB] diV] va/kfo'okl o xyr O;ogkj dks ugha 
cnyrs gSa rc rd lekt ugha lq/kj ldrk gSA lHkh yksxksa dk 
i<+k&fy[kk gksuk t:jh gS rkfd og lR; dh [kkst djds 
lgh vkSj xyr dk fu.kZ; [kqn dj ldsA tSls vius fy, 
;ksX; oj ekrk&firk dh lgefr ls pquus dk] f'k{kk dk] 
laifÙk dk] fu.kZ; ysus dk] vkil esa 'kkafr o ijke'kZ ls dke 
djus dk cjkcj vf/kdkj gksuk pkfg,A efgyk iq:"k feydj 
;g fu.kZ; djsaxs fd fdlh Hkh izdkj dh fgalk u [kqn djsaxsa u 
gksus nsaxs rHkh fgalk [kRe gksxh vkSj ifjokj o lekt dks 
vPNk cuk ldrs gSA blds fy, t:jh gS fd yM++dksa vkSj 
yM++fd;ksa dks cjkcjh ls f'kf{kr djuk pkfg,A gj dke esa 
ifr&iRuh dks feydj ijke’kZ djds fu.kZ; ysuk pkfg,A tc 
gj efgyk ,slk ekuus yxsxh fd nwljksa dh csVh viuh cgw 
curh gSa mls viuh csVh ekusaxh rHkh yM+dh vkSj yM+dksa esa 
cjkcjh gksaxhA efgyk dks yM+fd;ksa dks vkRefuHkZj cuus esa 
enn djuk pkfg,A ekrk&firk vius yM+ds&yM+dh dks usd 
balku cuk,a ftlls os ns'k ds oQknkj ukxfjd cu ldsaA
yM+dh vkSj yM+ds dks cjkcjh dk ntkZ ns
aiwjh nqfu;k esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij fgalk [kRe djus 
ds fy, ifjokj esa gh yM+ds&yM+fd;ksa dks cjkcjh dk ntkZ 
nsuk pkfg,A nksauks ds [kku&iku] i<+kbZ&fy[kkbZ] [ksy&dwn] 
jgu&lgu lHkh cjkcjh dk /;ku nsuk pkfg,A vxj efgyk 
'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] vkfFkZd vkSj vk/;kfRed :i 
ls l'kDr gksrh gS rks og lgh <ax ls vius ifjokj dk 
fodkl dj ldrh gSA

efgyk&iq:"k feydj lekurk yk,a

yM+dh vkSj yM+ds dks cjkcjh dk ntkZ ns

ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa esa HksnHkko ugha djuk pkfg,A
ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa nksuksa dks lgkh <ax ls f'kf{kr nsuk 

pkfg,A
ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa dks cjkcjh ls lHkh vf/kdkj nsuk 

pkfg,A
ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa dk ikyu&iks"k.k ,d tSlk djuk 

pkfg,A 
ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa dh 'kknh lgh mez esa djuk pkfg,A 
Þifjokj esaa yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds lkFk ,d tSlk O;ogkj 

djuk pkfg,A
Þifjokj esaa yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks vkxs c<+us ds volj 

cjkcj nsuk pkfg,A 
Þifjokj esaa yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks cpiu ls gh vuq'kklu 

dk ikyu djuk fl[kkuk pkfg,A
ÞyM+ds vkSj yM+fd;ksa dks cpiu ls gh uSfrd f'k{kk nsuk 

pkfg,A 
Þvius ifjokj] xk¡o dh iapk;r o lekt esa cSBdj yM+ds 

vkSj yM+fd;ksa ds cjkcjh dh ppkZ djuk pkfg,A
laLFkku ds lekpkj
laLFkku esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol
laLFkku esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol^ ij 6&8 ekpZ 2009 dks 
rhu fnolh; Áf'k{k.k dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA bl 
o"kZ la;qDr jk"Vª }kjk efgyk fnol dk fo"k; ßefgykvksa vkSj 
yM+fd;ksa ij gksus okyh fgalk dks lekIr djus esa efgyk iq:"k 
,dtqVrkÞ fn;k x;kA eq[; vfrfFk Jh ,l- ds- nkl] 
egkfuns'kd MkW- ckck lkgsc vEcsMdj lkekftd foKku 
laLFkku] egw ¼lsokfuo`r vkbZ-ih-,l-½ us dgk fd vkcknh dk 
vk/kk fgLlk efgyk,a gSaA efgyk ij gksus okyh fgalk lekt dk 
dq"B jksx gSA iwjh nqfu;k esa fgalk dks feVkus ds fy, cgqr ls 
dkuwu cuk, x, gSa ysfdu tc rd efgyk,a vkSj iq:"k 
feydj bls ugha jksdsaxs rc rd ;g ugha :dsxhA
MkW- izhrh rustk] ¼izksQslj esfMdy dkWyst bankSj½ us dgk fd 
izf'k{k.k ls gekjk 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gS vkSj 
ge LoLFk jgsaxs rHkh nwljksa dk fodkl dj ldsaxsA MkW- ts- ,l- 
VwVstk us dgk fd ,d yM+dh vxj l'kDr gks tk, rks og iwjk 
ns'k lq/kkj ldrh gSA ekrk&firk dh ;g ftEesokjh gS fd os 
fd'kksj yM+fd;ksa dks mudh mez ds vuqlkj viuk cpko djuk 
lh[kk,aA *lsok* laLFkku dh lekt lsfodk Jherh euksjek 
tks'kh us dgk efgyk fgalk dks jksdus ds fy, lcls t:jh 
f'k{kk vkSj ,dtqVrk gSA tc lHkh efgyk,a feydj fgalk ds 
f[kykQ yM+saxh rHkh mls [kRe fd;k tk ldrk gSA
laLFkku dh funsf'kdk MkW- ¼Jherh½ tud efxfyxu us ifjp; 
nsrs gq, crk;k fd ;fn efgyk l'kDr gksxh rks lekt l'kDr 
gksxkA varjkZ"Vªh; efgyk fnol ij laLFkku efgykvksa dks 
izf'k{k.k dk;Z'kkykvksa ds ek/;e ls l'kDr djrk gSa rkfd os 
okil tkdj viuk] vius ifjokj o xk¡oksa esa iq:"kksa vkSj 

laLFkku ds lekpkj
laLFkku esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol
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efgykvksa dks ,dtqV dj *fgalkeqDr* lekt cuk ldsaA 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa us vius vuqHko lquk,aA [kjxksu dh jk/kk 

pkSgku us dgk ÞeSaus izf'k{k.k esa fuj{kj efgykvksa dks lk{kj 
djus dk rjhdk lh[kkA viuk vkSj vius leqnk; ds fodkl 
esa vk/;kfRed xq.kksa ds ckjsa esa tkukAÞ vkyhjktiqj ftys dh 
js[kk xqtkfj;k us crk;k ÞeSa fuj{kj vkbZ Fkh ysfdu vc eSa 
i<+uk&fy[kuk] fxurh vkSj lk/kkj.k xf.kr lh[k xbZ gw¡AÞ 
[kjxksu dh tkuw tk/ko us crk;k Þeq>s tks Kku feyk mls eSa 
nwljksa rd QSykÅ¡axh ftlls esjk viuk Kku c<+saxkAÞ 
vkyhjktiqj dh lhrk pkSgku us dgk ÞeSaus laLFkku esa lcds 
lkFk feytqy dj vkSj ,drk ls jguk lh[kkAÞ fcgkj dh 
chuw us dgk Þcpiu ls gh yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds [kkuiku 
esa HksnHkko fd;k tkrk gSA yM+fd;ksa ls T;knkrj ?kj ds dke 
djokrs gSa vkSj muds LokLF; ij /;ku ugha fn;k tkrk gS 
ftlls mudk 'kjhj detksj gks tkrk gSAÞ f=iqjk dh Jherh 
eUuk 'kekZ us dgk ÞeSa ;gka ds Kku dks vius xk¡o esa tkdj 
leqnk; esa nwljksa dks fl[kkÅ¡xhAÞ NÙkhlx<+ dh Jherh 
eerk jkoy us dgk Þefgykvksa ij 'kkjhfjd] ekufld vkSj 
vkfFkZd :Ik ls fgalk gksrh gSA tc efgyk vius Åij gksus 
okyh fgalk ds f[kykQ vkokt mBk,xh rHkh bls [kRe fd;k 
tk ldrk gSAÞ dqekjh jktw vkSj lkFkh cgukksa us fHkykyh esa 
xhr xk,A
efgyk fnol ds vU; dk;ZØe
%8 ekpZ 2009 dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds ,d 

lkewfgd dk;ZØe esas cjyh laLFkku ds lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
vkSj LVkQ us Hkkx fy;kA efgyk l'kfDrdj.k 
egklaxBu }kjk vk;ksftr bl dk;ZØe esa laLFkku dh 
funsf'kdk MkW- ¼Jherh½ tud efxfyxu us eq[; oDrk ds 
:i esa cjyh laLFkku }kjk vkfnoklh vkSj xzkeh.k 
efgykvksa ds fy, fd, tk jgs dk;ksZa dks fp=ksa ds ek/;e 
ls izLrqrh nhA lkaln Jherh lqfe=k egktu us dgk fd 
de mez esa ifr ds ejus ds ckn fo/kok efgyk vius cPpksa 
dh ijofj'k dj mls ;ksX; balku cukrh gSA vr% efgyk,a 
l'kDr gSa] cl mUgsa igpkuus dh vko';drk gSA oweu 
HkkLdj dh ofj"B laikfndk MkW-¼Jherh½ oh.kk ukxiky us 
dgk tc rd efgyk,a gj {ks= esa cjkcj dh lgHkkxh ugha 

efgyk fnol ds vU; dk;ZØe

gksaxh rc rd cnyko dh mEehn ugha dh tk ldrh gSA 
i=dkj bZjk >k us dgk fd yM+fd;k¡ lkglh gksrh gSa vkSj os 
gj dk;Z esa l'kDr gSaA ofj"B lkfgR;dkj Jherh eerk 
dkfy;k us dgk fd ijaijk,a gh efgykvksa ds 'kks"k.k dk 
dkj.k gS D;ksafd ;s ijaijk,a /khjs&/khjs va/kfo'okl esa cny 
tkrs gSaA vkt rd dh i=dkj fjrqy tks'kh us dgk fd 
efgyk nqfu;k dh vk/kh vkcknh dh rkdr gS mldk lEeku 
gksuk pkfg,A cjyh laLFkku dh izf'k{k.kkfFkZ;ksa us viuh 
[kq'kh tkfgj djrs gq, dgk fd mUgsa thou esa igyh ckj 
bl rjg ds dk;ZØe esa 'kkfey gksus dk ekSdk feyk gS vkSj 
blls mUgsa efgyk lekurk] efgyk Lora=rk] efgykvksa ds 
vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa ds ckjs esa tkuus dk volj feykA

%2 ekpZ 2009 dks Fksyslfe;k o cky dY;k.k lewg }kjk 
varjkZ"Vªh; efgyk fnol ij tky lHkkx`g esa dk;ZØe dk 
vk;kstu fd;kA bl dk;ZØe esa laLFkku dh funsf'kdk dks 
v/;{k ds :i esa vkeaf=r fd;k ftlesa mUgksaus efgykvksa 
dks gksus okyh Fksysflfe;k dh chekjh ds izfr tkx:drk 
c<+kus ij ckr dhA Fksysflfe;k dh chekjh dSls gksrh gSa] 
Fksysflfe;k gksus ds dkj.k] igpku] cpko o bykt le; 
ij djokus ls chekjh tYnh Bhd gks ldrh gSA 

%3 ekpZ dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj ij mUgsa 
Þfo'o cU/kqRo vkUnksyuÞ }kjk vk;ksftr ,d dk;ZØe dh 
v/;{krk djus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA ogka ij mUgksus 
MkW- t;k ihVj dks lekt lsok ds fy, lcls vPNs dke 
djus esa ;ksxnku nsus ds fy, lEekfur fd;kA 

%9 ekpZ dks ubZ nqfu;k us varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj 
ij bankSj dh ,slh efgykvksa dks ^ukf;dk* ?kksf"kr fd;k 
ftUgksaus f'k{kk] LokLF;] dyk] foKku] [ksy laLd`fr vkfn 
{ks=ksa esa cgqr vPNk dke fd;k gSaA ^ukf;dk* iqjLdkj 
lekjksg esa Hkh mUgksaus Hkkx fy;kA  

%10 ekpZ dks ubZ nqfu;k us i=dkjksa dks izf'k{k.k fn;kA ubZ 
nqfu;k }kjk lapkfyr i=dkfjrk ds lgHkkxh lHkh i=dkjksa 
dks efgyk&iq:"k esa HksnHkko de djus ds mn~ns'; ls tud 
iyVk efxfyxu us Þefgyk l'kfDrdj.k esa i=dkjksa ds 
;ksxnkuÞ fo"k; ij cjyh laLFkku ds ek/;e ls vkfnoklh o 
xzkeh.k efgykvksa ds l'kfDrdj.k gsrq pyk, tkus okys 
dk;ZØeksa ij ,d izLrqrh nh ftlesa mUgksaus l'kfDrdj.k 
dk egRo dks crkrs gq, dgk fd efgykvksa dh f'k{kk] mudk 
vkRefo'okl] tkx:drk] LokLF;] isze] efgyk&iq:"k esa 
cjkcjh dh lksp] usr`Ro] ,drk] iSlk] efgyk uhfr vkSj 
muds fy, f’k{kk vkSj izf'k{k.k ls gh l'kfDrdj.k gks ldrk 
gSA

foLrkj dsUnz esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol 
cjyh foLrkj dsUnz x<+fiNokM+h esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol 
euk;k x;kA eq[; vfrfFk eq[; U;kf;d eftLVªsV Jherh 
uhrk ;kno us dgk fd efgyk dkuwu ls tqM+sa lykg ;k 

foLrkj dsUnz esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol 
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,drk cuk, j[kus ds fy, efgyk dks viuh 'kfDr igpkuuk 
t:jh gSA flD[k /keZ dh [kkylk oweu osyQs;j lkslk;Vh dh 

cyoar dkSj pM~<k us dgk fd dksbZ /keZ gesa vkil esa yM+uk 
ugha fl[kkrk gSA efgyk,¡ ifjokj esa ,slk gh okrkoj.k cuk,] 
tks ns'k dks rjDdh ds jkg ij ys tk,A fØ'p;u /keZ ds 
izfrfuf/k ds :i esa Jherh ,uh iokj us dgk bZ'oj vkSj iM+kslh 
ls fnykstku ls I;kj djuk pkfg,A eqfLye /keZ ds izfrfuf/k 
lkfn;k vQjkst us xty vkSj dforkvksa ds ek/;e ls jk"Vªh; 
,drk dk lans’k fn;kA Jherh tud efxfyxu us eq[; oDrk 
ds :i esa dgk fd cgkbZ /keZ ds vuqlkj fo’o ’kk¡fr] ,drk vkSj 
ln~Hkkouk ykus ds fy, t:jh gS fd lHkh ;g ekus fd bZ’oj 
,d gS vkSj mlds lHkh vorjksa dh f’k{kk,a lnk izse fl[kkrh gSA 
Hkkjr esa efgyk,a ln~Hkkouk vkSj izse c<+kus esa cgqr egRoiw.kZ 
;ksxnku ns ldrh gSA iq:"kksa vkSj efgykvksa dks f’kf{kr djuk 
pkfg,A fo[;kr ys[kd Jh lat; iVsy o Jh eqdqUn dqyd.khZ 
us Hkh vius fopkj j[ksaA 
funsf'kdk vkSj izca/kd laxks"Bh esa 
14 ekpZ 2009 dks nsokl ds ,l- dqekj fey esa izsflVsDl 
LihulZ Dyc] VsDlVkby ,lksfl,'ku e/;izns'k }kjk 
vk;ksftr ,d laxks"Bh esa laLFkku ds izca/kd ,oa funsf'kdk dks 
vkeaf=r fd;k x;kA ogka ij mUgksaus laLFkku dk ifjp; ,oa 
izf'k{k.k dh tkudkjh nhA lkFk gh lkSj ÅtkZ ds mi;ksx ds 
ckjs esa Hkh crk;k fd fdl rjg ls lksyj rduhd ls [kkuk 
cukuk] ikuh xje djuk] lfCt;ka lq[kkuk vkSj diM+ksa dks izsl 
djus esa fd;k tkrk gSA
laLFkku dh izf’kf{kdk lsfeukj esa 
26 ekpZ 2009 dks Ldwy vkWQ lks'ky odZ] bankSj }kjk ,d 
lsfeukj vk;ksftr fd;k x;k ftldk fo"k; FkkA ÞcM+s&cw<+ksa 
dks LokLF; rFkk lekt }kjk mudks vuns[kk djukAÞ bl 
lsfeukj esa laLFkku dh izf'kf{kdk lqJh ve`rk ikBd us Hkkx 
fy;kA ve`rk us dgk fd gekjs ns'k esa cw<+ks dh gkyr cgqr gh 
[kjkc gSA tks ekrk&firk vius cPpksa dks iky dj cM+k djrs gSa 
ogh cPps vius ekrk&firk dks o`)kJe esa NksM+dj vkrs gSaA 
cPps viuh ftEesnkfj;ksa ls ihNs gV tkrs gSaA gesa ekrk&firk 
ds vkKk dk ikyu djuk pkfg, vkSj cw<+kis esa mudh enn 
djuk pkfg,A

funsf'kdk vkSj izca/kd laxks"Bh esa 

laLFkku dh izf’kf{kdk lsfeukj esa 

tkudkjh dh t:jr gks rks ftyk U;k;ky; ls dkuwuh 
lgk;rk ys ldrs gSaA MkW-¼Jherh½ [kydks us dgk fd cpiu 
ls yM+fd;ksa ds LokLF; dk /;ku j[kuk pkfg, rkfd cM+s gksus 
ij os detksj u jgsA efgyk tks fd ,d eka gS mUgsa csVs vkSj 
csfV;ksa esa HksnHkko ugha djuk pkfg,A Jh vuqie tksQj us 
dgk fd efgyk gh ifjokj dh jh<+ dh gÏh gksrh gSA 
efgykvksa esa lgu'khyrk] ladYi] R;kx] izsj.kk vkfn Hkkouk 
gksrh gSA odhy Jh dkSeqn O;kl us dgk lafo/kku }kjk fn;k 
x;k dkuwu efgykvksa ds fy, mrus gSa ftrus iq:"k ds fy, 
gSaA dq- yrk ;kno us dk;ZØe ,oa dsUnz dk ifjp; fn;kA 
lapkyu dq- lksuorh usrke vkSj vkHkkj lark"kh ;kno us 
fd;kA
Lo;a lgk;rk lewgksa dk izf'k{k.k
laLFkku esa 24 ls 28 ekpZ 2009 dks Lo;a lgk;rk lewgksa ds 
fy, izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA >kcqvk vkSj 
bankSj ftys dh LVsV cSad vkWQ bafM;k }kjk xfBr Lo;a 
lgk;rk lewgksa dh 15 efgykvksa us izf'k{k.k fy;kA bu lHkh 

efgykvksa us laLFkku esa ik¡p fnuksa rd jg dj lksyj dqdj 
dks mi;ksx djus dk rjhdk vkSj mlds j[k&j[kko ds ckjs esa 
lh[kkA bl izf'k{k.k dk mÌs'; bu efgykvksa dks lkSj ÅtkZ 
ds mi;ksx ds izfr tkx:d djuk Fkk rkfd os lksyj pwYgk 
dk mi;ksx dj ?kj esa gh vklkuh ls feBkbZ;ka vkSj uedhu 
cukdj csp ldsa iSls dek ldsaA bl nkSjku mu lHkh us ,sls 
O;atu cukus lh[ks ftls os ?kj esa vklkuh ls cuk ldrs gSa 
vkSj mUgsa iSd djus ds ckn T;knk fnuksa rd j[k ldrs gSaA
laLFkku esa lsfeukj dk vk;kstu
20 ekpZ 2009 dks cjyh laLFkku vkSj vf[ky Hkkjrh; efgyk 
lHkk }kjk ,d lsfeukj dk vk;kstu fd;k x;kA lsfeukj dk 
fo"k; Fkk& ßbankSj esa jk"Vªh; ,drk o lkEiznkf;d ln~Hkkouk 
c<+kus esa efgykvksa dh vge HwkfedkAÞ vf[ky Hkkjrh; efgyk 
lHkk dh jk"Vªh; v/;{k chuk tSu us dgk fd efgyk,¡ vius 
cPpksa dks vPNs laLdkj nsa rks ns'k dk Hkyk gks tk,xkA /keZ ds 
uke ij iq:"k yM+rs gSa ysfdu bldk vlj efgykvksa ij 
gksrk gSA fgUnw /keZ ds izfrfuf/k ds :i esa vkbZ 'kkjnk eB 
jked`".k fe'ku dh lqJh rFkkxr izk.kk us dgk fd 
laLdkjoku efgyk iwjs ifjokj dks laLdkj ns ldrh gSA 

Lo;a lgk;rk lewgksa dk izf'k{k.k

laLFkku esa lsfeukj dk vk;kstu
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laLFkku dh funsf'kdk eq[; vfrfFk 
31 ekpZ 2009 dks Hkkjr ljdkj ds [kknh cksMZ }kjk ulZ dh] 
QS'ku fMtkfuax] vkjfdVsDV vkfn O;kolkf;d f'k{kk nh 
tkrh gSaA Þjk"Vªfirk egkRek xk¡/kh }kjk fn, x, fl)karksa ij 
vk/kkfjr xk¡o dk fodkl dSls fd;k tk,AÞ bl dk;ZØe esa 
laLFkku dh funsf'kdk MkW- ¼Jherh½ tud efxfyxu dks 
eq[; vfrfFk ds :i esa cjyh laLFkku ij fp= fn[kkdj 
izLrqrh nhA mUgksaus dgk fd xk¡o esa lksyj ÅtkZ dk mi;ksx 
tSals Qyksa] lfCt;ksa tM+h&cwVh] /kku] esos rFkk nkus vkfn dks 
Hkwuus vkSj lq[kkus ds fy, fd;k tk ldrk gS ftlls mudh 
vkenuh gksaxhA
laLFkku dks Ik;kZoj.k fe= iqjLdkj 
i;kZoj.k laj{k.k vuqla/kku ,oa fodkl dsUnz bankSj }kjk 
i;kZoj.k'kkL=h Lo- lq/khj feJk dh ;kn esa *Ik;kZoj.k fe= 
iqjLdkj 2008* cjyh laLFkku dks i;kZoj.k ds {ks= esa lcls 
vPNk dke djus ds fy, fn;k x;kA ;g iqjLdkj xk¡¡/khth 
dh ikS=h lqJh rkjk HkÍkpk;Z }kjk fn;k x;kA cjyh laLFkku 

dh vksj ls funsf'kdk MkW-¼Jherh½ tud efxfyxu vkSj 
izca/kd Jh ftEeh efxfyxu us iqjLdkj fy;kA laLFkku dks 
lEeku Lo:i lEeku i= vkSj Le`fr fpUg iznku fd;k x;kA 
lqJh rkjk HkÍkpk;Z us dgk fd fodkl ds uke ij lkjh 
gfj;kyh [kRe gksrh tk jgh gSA ge izd`fr dks rHkh cpk 
ldsaxs tc eu esa izd`fr ds izfr n;k dk Hkko gksxkA Jh 
ftEeh efxfyxu us fp=ksa ds ek/;e ls laLFkku }kjk fd, tk 
jgs dk;ksZa dh izLrqrh nhA
laLFkku esa vk, esgeku
Þvesfjdk dh ,d xSj ljdkjh varjkZ"Vªh; laxBu dh lqJh 

:gh tsUnzk laLFkku dh xfrfof/k;ksa vkSj izf'k{k.k dk;ZØe 
ij fofM;ks fQYe cukbZA laLFkku esa jguk mUgsa cgqr 
vPNk yxkA mUgksaus dgk fd cjyh laLFkku ges'kk gh 
muds ân; esa jgsxk vkSj Hkfo"; esa os vius ifjokj ds 
lkFk ;gka ij vkus dh vk'kk djrh gSaA

Þ18 ekpZ 2009 dks egkjk"Vª ds vuke izse laLFkk ls ,d 
lewg laLFkku ns[kus vk;kA vjfoUn ,u- ckxsosnh us dgk 
ßlaLFkku esa lHkh dke cgqr gh vPNs <+ax ls gks jgsa gSA esjs 

laLFkku dh funsf'kdk eq[; vfrfFk 

laLFkku esa vk, esgeku

ikl iz'kalk ds fy, 'kCn ugha gSA eSa Hkh vkidh rjg nwljksa 
dh enn djuk lh[kuk pkgrk gw¡AÞ foosd oh- nslkbZ us dgk 
ÞlaLFkku cgqr gh vPNh txg gSa] eSaus ;gka ls cgqr dqN 
lh[kk gSAÞ vk'kqrks"k oh- Bkdqj us dgk ÞeSaus ;gka ij cgqr 
dqN lh[kk gS ftls eSa vius thou esa viukuk pkgrk gw¡AÞ 
iz'kkar ,u- HkÍ us dgk ßlaLFkku LoxZ dh rjg gSAÞ

Þ29 ekpZ 2009 dks e/;izns'k VsDlVkby ,lksfl,'ku ds 
QsDVªh ds ekfyd vkSj vf/kdkjh laLFkku ns[kus vk,A cjyh 
laLFkku }kjk fd, tk jgs dk;ksZa dh tkudkjh izca/kd Jh 
ftEeh efxfyxu us dEI;wVj ls QksVks fn[kk dj nhA 
laLFkku esa lkSj ÅtkZ dk mi;ksx [kkuk cukus] ikuh xje 
djus] diM+ksa dks izsl djus vkSj lfCt;ksa dks lq[kkus esa fd;k 
tkrk gSA jÌh isij ls /kqvkajfgr daMs cuk, tkrs gSa vkSj 
jlksbZ ?kj] 'kkSpky;] crZu lkQ djus vkSj [kkuk idkus ds 
ckn ikuh dks ;aw gh ugha cgus fn;k tkrk gSA laLFkku esa 
vyx&vyx rjg ls lkSj ÅtkZ ds mi;ksx vkSj izLrqrh dks 
ns[kdj mUgksaus dgk fd og viuh&viuh QsDVªh esa lksyj 
ÅtkZ dks mi;ksx djsaxsA  

lksyj pk; nqdkusa
Hkxksfj;k ds R;kSgkj ds le; 5 ekpZ 2009 dks /kkj ftys ds xzke 
lsfeykiqjk vkSj ckcyh esa e/;izns’k vkftohdk ;kstuk ds 
lg;ksx ls nks lksyj pk; dh nqdkusa [kksyh xbZaA nksuksa pk; dh 

nqdkusa efgyk,a vius ifr ds lg;ksx ls pyk jgha gSaA os gj 
jkst 70 ls 80 :i, dek ysrha gSaA cjyh laLFkku us igys mUgas 
lksyj pwYgk dk mi;ksx djuk fl[kk;k vkSj fQj dsoy 2000 
:i;s esa dqdj fn, A lksyj pwYgs dk mi;ksx djus ls mUgsa 
ydM+h] ?kklysV vkSj iSlksa dh cpr gksaxhA
laLFkku esa ekrk&firk dh cSBd
22 o 23 ekpZ 2009 dks cjyh laLFkku esa izf'k{k.k ys jgh 
efgykvksa ds ekrk&firk ds fy, nks fnolh; cSBd dk 
vk;kstu fd;k x;kA blesa vkyhjktiqj] [kjxksu] cqjgkuiqj 
vkSj /kkj ftys ds 41 xkaoks ls 107 fj'rsnkjksa us Hkkx fy;kA 
ekrk&firk us izf'k{k.k esa lHkh fo"k;ksa dks i<+krs tSls esjk viuk 
vkSj esjs leqnk; dk fodkl] lk{kjrk] LokLF; vkSj 
dVkbZ&flykbZ dks ns[kkA izf'k{k.kkfFk;ksa us vius gkFk ls flys 
diM++s] fy[kh dkfi;ka] QkbZys vkSj Mªk¶V vius ekrk&firk dks 

lksyj pk; nqdkusa

laLFkku esa ekrk&firk dh cSBd

cjyh dh nqfu;k] ekpZ 2009



fn[kk,A laLFkku ds izca/kd Jh ftEeh efxfyxu us dEI;wVj 
ls QksVks fn[kk dj izf'k{k.k dh tkudkjh nhA funsf'kdk us 
lksyj dqdj ds ckjs esa tkudkjh nhA Jh l[kkjke vkSj 

Jherh lkxjh Mkoj us crk;k fd laLFkku esa gj jkst 100 
yksxksa ds fy, [kkuk cuk;k tkrk gSA Jh jktsUnz ,oa Jherh 
uank pkSgku us xk¡o esa lksyj dqdj yxkus ds vius vuqHko 
lquk,aA lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds ekrk&firk viuh csfV;ksa ds 
mRlkg] yxu vkSj cnyko dks ns[kdj dkQh [kq'k gq, vkSj 
vius vuqHko lquk, tks blizdkj gSa% ßesjh csVh us flykbZ ds 
lkFk&lkFk lkQ&lQkbZ ls jguk Hkh lh[kk gSAÞ ßesjh csVh us 
oSls rks 8oha rd dh i<+kbZ dh gS ij ftruk mlus 8 lky esa 
ugha lh[kk mruk rhu eghus esa lh[k fy;kAÞ ßesjh csVh 
i<+uk&fy[kuk] fxurh] fglkc&fdrkc djuk vkSj uke 
fy[kuk lh[k xbZ gSAÞ ßesjh csVh 5oha ikl gSA eSaus mls ;gk¡ 
ij flykbZ lh[kus Hkstk vkSj og vPNs ls lh[k jgh gSAÞ 
foLrkj dsUnz esa Ekkrk&firk dh cSBd
24 ekpZ 2009 dks foLrkj dsUnz xzke ewjMkasxjh esa ekrk&firk 
o ifjokjtuksa dh cSBd gqbZA eqjMksxjh ds ljiap Jh d`".kk 
dqekj e.Mkoh us dgk foLrkj dsUnz }kjk tks izf'k{k.k fn;k 
tk jgk gS og efgykvksa vkSj xkao ds fy, cgqr lkSHkkX; dh 
ckr gS] D;ksafd efgykvksa ds fy, izf'k{k.k cgqr t:jh gSA 
tuin lnL; Jherh lfjrk e.Mkoh us dgk fd ßvkt 
efgykvksa dks tkx:d gksuk cgqr t:jh gS] efgyk fdlh Hkh 
{ks= esa ihNs u jgs izf'k{k.k dk lgh mi;ksx dj Lo;a 
vkRefuHkZj cusaAÞ Jh eksrhjke ;kno us dgk fd xzkeh.k 

foLrkj dsUnz esa Ekkrk&firk dh cSBd

efgykvksa ds fy, gh ugha cfYd iwjh nqfu;k dh efgykvksa ds 
fy, ;g [kq'kh dh ckr gS fd efgyk,a Lora=] vkRefuHkZj rFkk 
fuMj gksdj gj {ks= esa iq:"kksa ls dne ls dne feykdj vkxs 

c<+ jgha gSA dqekjh yrk ;kno us dgk fd ;g gekjs fy, cgqr 
[kq'kh dk volj gksrk gS tc ekrk&firk gekjs chp vkdj 
gekjs dkeksa dks ns[krs gSaA dqN izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds ekrk&firk us 
Hkh vius fopkj j[ksa] tks blizdkj gSaA Þbl cSBd esa vkus ls ;g 
irk pyk fd flykbZ ds lkFk LokLF; dh tkudkjh Hkh nh 

tkrh gSA ;g LoLFk jgus ds fy, cgqr t:jh gSAÞ ÞeSaus ;gka 
vkdj ns[kk rks irk pyk fd ;gk¡ flykbZ ds lkFk&lkFk 
LokLF; f'k{kk] O;fDrRo fodkl dh f'k{kk Hkh nh tkrh gS tks 
ge lHkh ds fy, cgqr t:jh gSAÞ

fizaVsM eSVj&cqd iksLV
irk  

fizaVsM eSVj&cqd iksLV
irk  

bl if=dk ds izdk’ku esa lg;ksxh 
 Jherh <sMh ckxnjs o Jh ftEeh efxfyxu 
bl if=dk ds izdk’ku esa lg;ksxh 
 Jherh <sMh ckxnjs o Jh ftEeh efxfyxu 

laiknd ßcjyh dh nqfu;kÞlaiknd ßcjyh dh nqfu;kÞ

ßcjyh dh nqfu;kÞ ds ikBdks ls fouez fuosnu gS fd vki 

gesa uhps fy[ks irs ij i= fy[ksa fd vkidks fu;fer ßcjyh 

dh nqfu;kÞ fey jgh gS ;k ughaA 

    cjyh xzkeh.k efgyk fodkl laLFkku 
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